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Mit den eigenen Handen etwas anpacken

Jugendliche der Bergschule
Avrona haben am Wiederaufbau
einer halb verfallenen Bergsied-
lung mitgeholfen. Sie setzten Tiir
und Fenster ein - aber nicht nur.

Sturm peitscht um die kleine Héuser-
siedlung Ciotto oberhalb von Varzo
bei Domodossola. Die Fenster waren
frither baufallig und liessen den Wind
ins Haus. Das hat sich gedndert. Dea
Biert, Sozialpddagoge in Ausbildung
in der Sonderschulinstitution Berg-
schule Avrona, packte ein Projekt an.
Zusammen mit einigen Jugendlichen
hat er Tir und Fenster selber her-
gestellt und anschliessend in einem
der alten Steinhduser in der Berg-
siedlung Ciotto montiert. Das Projekt
ist Teil seiner Ausbildung an der Hohe-

ren Fachschule fir an-
throposophische Heilpddagogik, Sozi-
alpddagogik und  Sozialtherapie
(HFHS) in Dornach.

Dea Biert arbeitet in einer der drei
Wohngruppen in Avrona. Jene acht
Jugendliche stehen am Ende ihrer
Schulzeit und miissen nun eine An-
schlusslosung in Form einer Lehre
oder eines Praktikums finden. Ein
Team von sechs Mitarbeitenden ge-
staltet mit ihnen den Alltag. «Zu wis-
sen, dass sie fiir Ende Schuljahr eine
Anschlusslosung haben  miissen,
macht den Jugendlichen enormen
Druck», so Biert. Er begleitet einen Ju-
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Schiilerinnen und Schiiler der Bergschule Avrona haben oberhalb von Domodossola selber Hand angelegt beim Wieder-

aufbau einer Bergsiedlung.

gendlichen als Bezugsperson und un-
terstiitzt ihn eng im Berufsfindungs-
prozess. Eine Herausforderung sind
Absagen von Lehrbetrieben und der
Umgang mit diesen Enttduschungen.
«Die Jugendlichen stehen an der gros-
sen und wichtigen Schwelle zu viel
mehr Selbstandigkeit. Obwohl sie
nach aussen grossmadulig auftreten,
macht dieser Schritt auch Angst», sagt
Biert.

Mit beiden Handen anpacken

Im Sonderschulinternat werden die
Jugendlichen mit dem Ziel gefordert,
dass sie ihr Leben selbstandig «mit bei-
den Hinden anpacken» konnen. Die

Steigerung des Selbstwertgefiihls, der
Selbstkompetenzen und der Selb-
stindigkeit stehen an oberster Stelle
der gesamtheitlichen Forderung. Die
handwerkliche oder kinstlerische
Schulung wird als wichtiges Instru-
ment eingesetzt. ;

Der ehemalige Schulleiter der Berg-
schule Avrona, David Brodbeck, ist
seit Mitte der 90er Jahre mit dem Pro-
jekt der Bergsiedlung Ciotto ver-
bunden. Zahlreiche Lager mit Schiile-
rinnen und Schiilern konnte er dort
organisieren oder anleiten. «Die Ab-
geschiedenheit des Ortes und damit
die Ferne zu Hektik, zu Konsum und
heutzutage insbesondere zur Medien-
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welt hat etwas Heilendes», fiihrt er
an.

Time-out mit Avronaschiilern
Wenn Schiilerinnen und Schiiler in
schwierigen Krisen stecken und selbst der
Rahmen der Sonderschulinstitution fiir
sie zu eng ist, wird der Rucksack fiir einige
Tage oder Wochen gepackt und in die
Berge Norditaliens abgereist. Und dann
wird mit den eigenen Hédnden angepackt.
Fiir die neuen Tiiren und Fenster wur-
den die Plane vom Schreiner gezeich-
net. Die Jugendlichen sind mit Biert
nach Bern in die Schreinerei gereist, wo
an einem Wochenende alles hergestellt
worden war. «Die Jugendlichen miissen

geniigend im Voraus und sorgféltig in
das Projekt involviert werden», sagt
Biert. Sie brauchen Zeit, um sich ge-
danklich mit einem Projekt vertraut zu
machen. An einem weiteren Wochen-
ende fand dann die Arbeit vor Ort in
Ciotto statt. Zum Glick fiithrt eine
Transportseilbahn die Materialien und
Werkzeuge zur Siedlung hoch. Die
Mannschaft selbst wanderte. Trotz kal-
tem Wetter und einfachstem Hiitten-
komfort ohne Strom und Heizung ha-
ben die Jugendlichen wéhrend den paar
Tagen in Ciotto sehr grossen Einsatz ge-
zeigt und die gesteckten Ziele erreicht:
Fenster und Tiiren waren einwandfrei
eingebaut. Alle Jugendliche, die beim
Projekt im Friihling 2022 mit dabei ge-
wesen waren, sind per August in eine
Lehre eingetreten - alle in einem hand-
werklichen Arbeitsfeld.

Drei Wohngruppen

Die Bergschule Avrona ist ein vom Kan-
ton Graubiinden anerkanntes Sonder-
schulinternat mit 24 Pldtzen und liegt
bei Tarasp. Durchschnittlich begabte
Kinder und Jugendliche, die aufgrund
ihrer Lebenssituation besondere Lern-
schwierigkeiten oder Verhaltensauffal-
ligkeiten zeigen, werden auf drei
Wohngruppen betreut und in der inter-
nen Schule unterrichtet. In der erziehe-
rischen Begleitung orientieren sich die
Bergschule Avrona an der Pidagogik
Rudolf Steiners. Projekte wie das be-
schriebene Tiir/Fenster-Projekt werden
teilweise aus Spenden finanziert. (pd)



